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Was ist ein Schallschutznachweis?

Ein Schallschutznachweis ist ein technischer Nachweis, der belegt, dass ein Geb&ude die geltenden Anforderungen an den
Schallschutz erfillt. Dabei wird geprift, ob die Schallibertragung zwischen verschiedenen Rdumen, Wohnungen oder von aufien
nach innen ausreichend geddmmt ist, um Larmbelastigung zu minimieren und den Wohn- oder Arbeitskomfort sicherzustellen.

Grundlage fUr den Schallschutznachweis in Deutschland ist die DIN 4109 (Schallschutz im Hochbau).
Ziele des Schallschutznachweises

1. Larmschutz:
« Sicherstellen, dass Bewohner oder Nutzer eines Gebaudes vor stérenden Gerduschen wie Luftschall (z. B. Gespréache,

Musik) oder Trittschall (z. B. Schritte, Bewegungen) geschitzt sind.

2. Wohnkomfort und Gesundheit:
» Reduzierung von Ladrmbelastungen, die den Wohnkomfort beeintrdchtigen oder gesundheitsschadlich sein kdnnen, wie

etwa Verkehrslarm oder laute Nachbarn.

3. Einhaltung gesetzlicher Anforderungen:
» Der Nachweis ist notwendig, um die Mindestanforderungen an den Schallschutz gemafi Bauordnung und

DIN-Normen zu erfillen.

4. Qualitatssicherung:
» Der Nachweis stellt sicher, dass die verwendeten Baumaterialien und Konstruktionen die gewinschten

Schallschutzwerte tatsachlich erreichen.

Bestandteile eines Schallschutznachweises

1. Luftschallschutz:
» Bewertung der Schallddmmung zwischen Wanden, Decken oder Fenstern, um Schallibertragungen zwischen Rdumen

oder nach auf3en zu verhindern.

2. Trittschallschutz:
« Nachweis, dass die SchallUbertragung durch Bodenkonstruktionen minimiert ist (z. B. durch schwimmende Estriche oder

Trittschallddmmung).

3. Schutz vor AuBenlarm:

« Uberprifung der SchallschutzmaBnahmen gegen Gerdusche von auBien, wie Verkehr, Industrie oder Umgebungslarm.

4. Installationsschallschutz:
« Sicherstellung, dass Gerausche von technischen Anlagen oder Leitungen (z. B. Wasserrohre, Heizungsanlagen) auf ein

Minimum reduziert werden.

5. Beriicksichtigung spezieller Anforderungen:
« Abhangig von der Nutzung des Geb&udes (z. B. Wohnhauser, Krankenh&user, Schulen, Buros) werden individuelle Schall-

schutzanforderungen bericksichtigt.




Pflicht und Relevanz
» Der Schallschutznachweis ist bei Neubauten oder gréBeren UmbaumafBnahmen gesetzlich vorgeschrieben.
» Erwirdin der Planungsphase erstellt und dient als Grundlage fir die bauliche Umsetzung von SchallschutzmaBBnahmen.
» Besonders wichtig ist er bei Gebduden, die hohe Anforderungen an den Schallschutz stellen, wie Mehrfamilienhduser,

Hotels oder Burogebéaude.

Zusammenfassung:

Ein Schallschutznachweis prift und dokumentiert, dass ein Gebdude den notwendigen Schutz vor Larm bietet, um gesetzlichen
Vorgaben und den Anforderungen an Wohn- und Arbeitskomfort zu entsprechen. Er sichert die Bauqualitat und tréagt wesentlich

zur Zufriedenheit der Gebaudenutzer bei.

Die 5 wichtigsten Aspekte, die unseren
Schallschutznachweis beschreiben.

1. Einhaltung gesetzlicher Anforderungen:
» Der Schallschutznachweis bestatigt, dass ein Geb&dude die Vorgaben der DIN 4109 (Schallschutz im Hochbau) oder andere
relevante Normen erfillt. Diese regeln den Schutz vor Larm zwischen Wohnungen, innerhalb eines Gebaudes sowie von

auBien (z. B. Verkehrslarm).

2. Nachweis der Schallddmmung:
» Eswird geprift und nachgewiesen, ob Bauteile wie Wande, Decken, Fenster und Tiren die erforderliche Schalldammung

erreichen, um die Ubertragung von Luft- und Trittschall auf ein Minimum zu reduzieren.

3. Schutz des Wohnkomforts:
» Der Nachweis gewahrleistet, dass der Wohnkomfort durch minimierte Larmbeldstigung gesichert wird. Ein hoher

Schallschutz tragt zur Lebensqualitat bei und schitzt vor gesundheitlichen Beeintrachtigungen durch Larm.

4. Individuelle Anforderungen je nach Nutzung:
» Der Schallschutznachweis bericksichtigt die Art der Nutzung eines Gebaudes. Fir Wohngebdude, Biros, Schulen,
Krankenh&user oder Industriegeb&dude gelten unterschiedliche Schallschutzanforderungen, die in der Berechnung und

Planung bericksichtigt werden.

5. Planung und Qualitatssicherung:
» Der Schallschutznachweis ist ein integraler Bestandteil der Bauplanung und dient als Grundlage fir die Wahl geeigneter
Materialien und Konstruktionen. Er stellt sicher, dass der Schallschutz durch bauliche MaBnahmen wie spezielle DA&mm-

stoffe, Schallschutzfenster oder schwimmend verlegte Estriche umgesetzt wird.

Diese Aspekte verdeutlichen, dass der Schallschutznachweis eine essenzielle Grundlage fUr den Larmschutz und die Bauqualitat

darstellt und den Komfort und die Nutzung eines Gebdudes mafgeblich beeinflusst.












